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Ławka treningowa HAMMER FORCE
5.0

Cena 1 699,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Numer katalogowy 16004

Kod producenta 16004

Kod EAN 4005251160042

Producent Hammer

Opis produktu
Ławka treningowa HAMMER FORCE 5.0

Force 5.0 to ławka treningowa stworzona z myślą o precyzyjnym i ergonomicznym treningu. Oparcie oraz siedzisko można
elastycznie regulować – od pozycji płaskiej, przez skośną, aż po ujemną. Dzięki temu możesz idealnie dopasować każde
ćwiczenie do swojej sylwetki, wykorzystać pełen zakres kątów treningowych i z każdym treningiem poprawiać swoje osiągi.

Główne zalety:

Regulowana ławka treningowa z możliwością ustawienia pozycji ujemnej
Indywidualnie regulowane oparcie i siedzisko
Wytrzymała, odporna na rozdarcia tapicerka zapewniająca wysoki komfort
Maksymalna nośność do 250 kg (łączna waga użytkownika i obciążenia)
Zintegrowany uchwyt oraz łatwe w manewrowaniu kółka transportowe

10 pozycji. Maksymalna elastyczność
Dzięki 7 stopniom regulacji oparcia oraz 3 ustawieniom siedziska zawsze znajdziesz odpowiednią pozycję treningową.
Niezależnie od tego, czy trenujesz na ławce płaskiej, skośnej czy w pozycji ujemnej – możesz urozmaicić trening i prowadzić go
w sposób efektywny.

Stworzona do dużych obciążeń
Udźwig do 250 kg sprawia, że Force 5.0 zapewnia stabilną i bezpieczną podstawę nawet podczas intensywnych treningów.
Wzmocniona stalowa rama bez problemu wytrzymuje duże ciężary, oferując pewne i niezawodne podparcie przy każdej serii.

Efektywny trening całego ciała
Nie ważne, czy chodzi o klatkę piersiową, brzuch czy nogi – osiągnij swoje cele fitness szybciej niż kiedykolwiek wcześniej!
Regulowana ławka treningowa zapewnia doskonały trening i umożliwia optymalną kontrolę intensywności treningu.

Wygodne obicie
Ławka jest wyposażona w wygodne wyściełanie, które podczas treningu zapewnia optymalny komfort. Pozwala to
skoncentrować się na ćwiczeniach, eliminując nieprzyjemne doznania.

Projekt oszczędzający miejsce
Hammer Force 5.0 została zaprojektowana z myślą o kompaktowym formacie i oszczędności miejsca. Doskonale nadaje się do
domowego studia fitness, nawet jeśli przestrzeń jest ograniczona.

Możliwości ćwiczeń:

wyciskanie na płasko
wyciskanie skos dodatni
wiosłowanie hantlem
ćwiczenia na biceps
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ćwiczenia na triceps
ćwiczenia na mięśnie brzucha

Dane techniczne:

Wymiary (dł. × szer. × wys.): 138 × 57 × 115 cm
Maksymalna waga użytkownika: 250 kg (waga ciała wraz z obciążeniami)
Kolor: czarny
Materiał: stal
Waga ławki: 26 kg

Pozostałe informacje:

Gwarancja domowa 24 miesiące 
Paragon lub faktura VAT
Numer katalogowy: 16004
Dostawa gratis

Nie znalazłeś produktu, który Cię interesuje?
Skontaktuj się z nami pod nr tel. 32-270-77-22 – postaramy się pomóc.
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