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Orbitrek magnetyczny HAMMER
SPEED MOTION BT

Cena 4 399,00 zł

Dostępność Niedostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Numer katalogowy 4107

Kod producenta 4107

Kod EAN 4005251410703

Producent Hammer

Opis produktu
Orbitrek magnetyczny HAMMER SPEED-MOTION BT

Skutecznie wymodeluj swoje ciało
Orbitrek magnetyczny SPEED-MOTION BT to idealny trener osobisty, który zapewni Ci przyjazne dla stawów zdrowie treningi. Przedni eliptyczny
układ napędowy zapewnia realistyczny ruch podczas biegu i zapewnia Twojemu ciału najwyższy komfort treningu dzięki optymalnej
synchronizacji. Orbitrek to idealne rozwiązanie dla wszystkich grup wiekowych, jeśli chodzi o wniesienie większej ilości ćwiczeń do codziennego
życia. Siedzący tryb życia prowadzi do problemów fizycznych, które zwykle stają się zauważalne po dłuższym czasie. Zacznij działać już dzisiaj a
Twoja kondycja poprawi się, zbędne kilogramy znikną, a treningi będą zawsze urozmaicone dzięki interaktywnym aplikacjom treningowym.

Główne zalety:

Koło zamachowe 12 kg
Kompaktowe wymiary - idealny do każdego mieszkania
Najwyższa jakość wykonania
Współpracuje z aplikacją Kinomap
Darmowa aplikacja HAMMER WORKOUTS
Płynny eliptyczny ruch biegowy oraz trening w absolutnej ciszy.
Gwarancja typu "on-site" 24 miesiące na terenie całej Polski. Oznacza to że, w przypadku awarii sprzęt naprawiamy u klienta w domu.
Nie trzeba pakować sprzętu i wysyłać kurierem jak w przypadku gwarancji "door to door"

Darmowa aplikacja HAMMER WORKOUTS - odkryj swój ulubiony trening
Dzięki darmowej aplikacji HAMMER WORKOUTS stale oferujemy nowe i motywujące treningi na Twoim sprzęcie fitness. Wzmocnij mięśnie z
naszymi kompetentnymi trenerami i osiągnij swoje indywidualne cele fitness podczas treningów trwających od 10 do 50 minut. Wszystko w
jednym miejscu i bez konieczności dodatkowego abonamentu. Aplikację możesz używać na smartfonie, tablecie lub komputerze. Sprawdź :

Na początek lekki trening wytrzymałościowy lub mobilizacyjny
Aby ponownie powoli nabrać systematyczności, możesz trenować na orbitreku magnetycznym SPEED-MOTION BT z minimalnym oporem 10
watów. Zaleca się lekki początek treningu, zwłaszcza dla osób starszych oraz przy powolnej mobilizacji po kontuzjach sportowych, a następnie
powoli zwiększać intensywność treningu. Jeśli naprawdę chcesz rzucić sobie wyzwanie, SPEED-MOTION BT oferuje również pełny zakres mocy w
krokach co 5 W aż do 350 W.

Test sprawności
Za pomocą przycisku RECOVERY na komputerze treningowym możesz rozpocząć pomiar tętna regeneracyjnego pod koniec treningu i otrzymać
ocenę sprawności (1-6). Ocena jest pokazywana na wyświetlaczu. Komputer mierzy Twój puls przez 60 sekund. Przy różnicy tętna ok. 20%
otrzymasz ocenę F1 (bardzo dobra). Napięcie rośnie aż do końca treningu, a wynik sprawności dodatkowo motywuje Cię do każdego kolejnego
treningu!

Komputer treningowy z którego mogą korzystać osoby w każdym wieku
Pokrętło typu „Push and Turn” umożliwiające szybką i efektywną nawigację po menu. Nowoczesny komputer SPEED-MOTION BT z ostrym jak
brzytwa wyświetlaczem LCD (13 x 7 cm) i niebieskim podświetleniem wyraźnie prezentuje wszystkie ważne dane treningowe, takie jak: dystans,
czas, kalorie, puls, waty, opór pedałów w 16 poziomach i prędkość. Zintegrowany interfejs Bluetooth jest kompatybilny z systemami Android i
Mac iOS. Dzięki temu możesz podłączyć smartfon lub tablet i podczas treningu korzystać z aplikacji fitness, takich jak iConsole. Twój tablet lub
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smartfon leży bezpiecznie w odpowiednim uchwycie i można go ładować przez port USB. Zmień swój świat fitness w domu w multimedialne
doświadczenie. Nawet cztery osoby mogą regularnie trenować na orbitreku eliptycznym SPEED-MOTION BT i zapisywać swoje dane osobowe.
Oznacza to, że inni członkowie rodziny również mogą cieszyć się innowacyjnym doświadczeniem szkoleniowym. Dzięki zintegrowanej lampce po
stronie wyświetlacza możesz zawsze trenować w idealnej strefie kolorów. Masz dodatkową motywację i jasną kontrolę nad dwoma parametrami:
kadencją (RPM) i tętnem. Im większe jest tętno lub kadencja, tym dalej paski przesuwają się od zielonego do żółtego w górę do czerwonego
obszaru.

Na szybki start: 4 przyciski szybkiego wyboru i 22 programy treningowe
Za pomocą czterech przycisków możesz szybko zmierzyć puls regeneracyjny i procent tkanki tłuszczowej lub usunąć wartości funkcji oraz
uruchomić i zatrzymać funkcję komputera. Korzystając z różnych programów, możesz trenować zgodnie ze specyfikacjami dotyczącymi tętna i
mocy lub według określonych profili górskich. Wybór programów urozmaica Twój trening i pozwala na bardziej szczegółowe zaprojektowanie
treningu. Twoje dane treningowe są zapisywane i wyświetlane, a Ty możesz porównywać i dokumentować swoje sukcesy. Twój smartfon lub
tablet komunikuje się z komputerem treningowym SPEED-MOTION BT poprzez połączenie Bluetooth prosto, szybko i bezprzewodowo. Oznacza
to, że aplikacje fitness można łatwo obsługiwać za pomocą ekranu dotykowego tabletu lub smartfona. Łącząc swój tablet z komputerem
treningowym przez Bluetooth, Kinomap oferuje najbardziej realistyczne wrażenia z trasy na żywo. Kinomap automatycznie dopasowuje opór w
czasie rzeczywistym do nachylenia aktualnie pokonywanej trasy. Opór jest automatycznie zwiększany podczas podjazdu pod górę i
automatycznie zmniejszany podczas zjazdu. Prędkość jazdy dostosowuje się automatycznie i w czasie rzeczywistym do aktualnej kadencji. Przy
wysokiej kadencji prędkość jazdy wzrasta, przy niskiej kadencji maleje.

Pomiar tętna
Czy chcesz zawsze mieć oko na swoje tętno podczas treningu? Twój SPEED-MOTION BT oferuje dwie opcje do wyboru. Po prostu zmierz puls za
pomocą oddzielnych uchwytów wyposażonych w owalne czujniki tętna na dłoni lub za pomocą opcjonalnego paska na klatkę piersiową.
Powiązany odbiornik tętna jest już zintegrowany z komputerem treningowym. Wyświetlacz pokazuje aktualny puls. Masz do wyboru cztery
programy pomiaru tętna i możesz skupić się na swoim celu treningowym: regeneracji, spalaniu tłuszczu, wytrzymałości beztlenowej lub
zdefiniowanym przez Ciebie limicie tętna. Komputer oblicza maksymalne tętno treningowe na podstawie Twojego wieku i kontroluje opór tak,
abyś nie przekroczył określonej wartości tętna.

Trening w zupełnej ciszy
Teraz możesz trenujesz cicho z orbitrekiem magnetycznym SPEED-MOTION BT, nawet późnym wieczorem lub przed telewizorem. Wysokiej
jakości aluminiowy system szyn ślizgowych, koło zamachowe o masie 12 kg, wbudowane wysokiej jakości łożyska kulkowe i niezużywający się,
elektroniczny magnetyczny układ hamulcowy zapewniają płynny i cichy ruch. Technologia ta zainspiruje Cię i po cichu doprowadzi do
maksymalnej wydajności. Innowacyjny napęd pasowy zapewnia doskonałe przenoszenie mocy, a ustawienie oporu jest sterowane komputerowo.

Trening przyjazny dla stawów
Twój SPEED-MOTION BT jest odpowiednim trenerem osobistym do treningu przyjaznego dla stawów i zorientowanego na zdrowie. Przedni
eliptyczny układ napędowy zapewnia realistyczny ruch podczas biegu i zapewnia Twojemu ciału najwyższy komfort treningu dzięki optymalnej
synchronizacji. Korzystasz z przyjaznych dla stawów wymiarów, takich jak długość kroku 40 cm i odstęp między płytkami stopniowymi 14 cm, i
zawsze możesz utrzymać stabilną pozycję treningową.

Stabilny nawet na nierównych podłogach
Nawet podczas intensywnych sesji treningowych SPEED-MOTION BT nie zawaha się, ponieważ dzięki 4-punktowemu systemowi wsparcia
gwarantuje idealną i stabilną pozycję. Nawet nierówne podłogi nie zrobią na nim wrażenia, bo z łatwością zniwelujesz je za pomocą
regulowanych nakładek na nóżki. Dzięki dwóm kółkom transportowym przymocowanym do przedniej nogi i uchwytowi na tylnej nodze, możesz z
łatwością przenosić SPEED-MOTION BT po pomieszczeniu i umieszczać go na wybranej powierzchni. Dzięki kompaktowym wymiarom 163 x 53 x
164 cm z
pewnością znajdziesz idealne miejsce w swoim mieszkaniu lub w piwnicy.

Dzięki treningom na orbitreku osiągniesz:

Poprawę kondycji i układu krążeniowego.
Wzmocniony układ odpornościowy i poprawę ogólnego samopoczucia.
Zmniejszenie tkanki tłuszczowej dzięki zwiększonemu metabolizmowi.
Wzmocnienie tkanki łącznej i zgrabne nogi - zwłaszcza na pośladkach i łydkach.
Jednoczesny trening większej partii mięśni nóg i górnych partii ciała, tym samym wzrost spalanych kalorii.
Zoptymalizowany metabolizm, a tym samym zwiększone spalanie tłuszczy.

Funkcje komputera:

Wyświetlacz LCD: dwubarwny
Wyświetlane parametry: dystans, czas, prędkość, kalorie, obr./min., puls, moc
12 programów treningowych
4 programy sterowane tętnem
4 programy użytkownika
Bluetooth

Dane techniczne :

System hamowania: magnetyczny
Moc: 10-350 Watt
System napędu: taśmowy
Czujniki pulsu ręcznego
Zintegrowany odbiornik impulsów dla pasa telemetrycznego (opcjonalnie)
Odległość pomiędzy płozami: 11 cm

wygenerowano w programie shopGold



 

Długość kroku: 40 cm
Duże i wygodne pedały
Waga koła zamachowego: 12 kg
Rolki transportowe
Wysokiej jakości łożyska
Zasilanie: 230 V, 50 Hz
Waga użytkownika: 130 kg
Wymiary: 163 x 53 x 164 cm
Waga urządzenia: 53 kg
Kolor: srebrny/antracyt/czerwony

Dodatkowe informacje:

Gwarancja domowa 24 miesiące typu "on site"
Dostawa gratis
Nr katalogowy 4107
Paragon lub faktura vat

Nie znalazłeś produktu który Cię interesuje ?
Skontaktuj się z nami pod nr tel. 32-270-77-22 - postaramy się rozwiązać ten problem.
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