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Rower spinningowy HAMMER SPEED
RACE SR (magnetyczny)

Cena 6 499,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 48 godzin
Numer katalogowy 10011

Kod producenta 10011

Kod EAN 4005251100116
Producent Hammer

Opis produktu
Magnetyczny rower spinningowy HAMMER RACE SR

Wyjatkowy model wsréd ,,spinningow”

Rozpocznij trening ze zwyciezca testu magazynu ETM - rowerem spinningowym HAMMER RACE SR i poznaj jego wysoko
zaawansowane funkcje technologicznie. Pedatuj z petnag predkoscia i optymalnie dostosuj do swoich potrzeb nowoczesny
magnetyczny uktad hamulcowy. Elektroniczna regulacja oporu zapewnia kontrole wydajnosci podczas sesji szybkosciowych.
Razem z rowerem spinningowym RACE SR wzmocnij miesnie tydek i ud oraz spalaj mnéstwo kalorii. Daj sie zainspirowac
rowerem nowym spinningowym od HAMMER-a i rozpocznij z rozmachem kolejny sezon kolarski w domu, bez wzgledu na

pogode.
Podstawowe zalety :

Rower wysoko oceniony przez etm-testmagazin.de

Interaktywny ekran dotykowy 10,1 cala

Magnetyczny system hamowania

Waga kota zamachowego 20 kg

Dedykowany dla oséb od 1,55cm do 200 cm

Ptynna i cicha praca uktadu korbowego

Wysoka jako$¢ wykonania

Podstawka na tablet lub smartfon

Aplikacje: Kinomap, HAMMER WORKOUTS

Gwarancja typu "on-site" 36 miesiecy na terenie catej Polski. Oznacza to ze, w przypadku awarii sprzet naprawiamy u
klienta w domu. Nie trzeba pakowad sprzetu i wysyta¢ kurierem jak w przypadku gwarancji "door to door"

Odkryj swoj ulubiony trening

Dzieki darmowej aplikacji HAMMER WORKOUTS stale oferujemy nowe i motywujgce treningi na Twoim rowerze. Wzmocnij
miesnie z naszymi kompetentnymi trenerami i osiggnij swoje indywidualne cele fitness podczas treningéw trwajacych od 10
do 50 minut. Wszystko w jednym miejscu i bez koniecznosci dodatkowego abonamentu. Niewazne czy uzywasz smartfonu,
tabletu czy komputera. Sprawdz:

Zauwazalna jakos¢ juz przy pierwszym obrocie pedatow

Magnetyczny rower spiningowy RACE SR jest gwarantem jakosci, a wraz z nim otrzymujesz wysokiej jakosci, nowoczesny
magnetyczny uktad hamulcowy, ktéry dziata absolutnie bezgtosnie i bez obstugowo. Opér treningowy jest precyzyjnie i
elektronicznie kontrolowany na komputerze poprzez regulacje odlegtosci miedzy magnesami a kotem zamachowym. Im
mniejszy dystans, tym wyzszy opér i tym samym intensywniejszy trening. Ten inteligentny sposéb

kontrolowania oporu jest catkowicie bezkontaktowy, a zatem réwniez nie zuzywa sie. Kolejng duzg zaletg jest precyzja
regulacji oporu elektrycznego w poréwnaniu z recznie regulowanymi magnetycznymi uktadami hamulcowymi, ktére sa
montowane w wiekszosci roweréw. W ten sposdb na przyktad zadany opdr mozna ustawic¢ szybko i precyzyjnie dla treningu
interwatowego .

Maksymalna stabilnos¢ potaczona z najlepsza ergonomia
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Osoby o wzroscie do 200 cm moga wygodnie trenowad na rowerze spinningowym RACE SR oraz precyzyjnie regulowac
siodetko i kierownice. Dobre dopasowanie na rowerze spinningowym jest niezwykle wazne, dlatego RACE SR oferuje 5
punktéw regulacji, aby uzyskac idealna pozycje. Wysokos¢ siedziska w RACE SR mozna regulowac 10-krotnie. Pozycje siodetka
mozna réwniez regulowac¢ w poziomie w kilku prostych krokach, przesuwajac suwak siodetka do zadanej pozycji. Dodatkowo
mozna regulowac kat nachylenia siodetka. Gdy korba jest w pozycji poziomej, kat miedzy udem a podudziem powinien
wynosi¢ 90°. Aby uzyska¢ efekt idealnego podparcia, mozesz ustawi¢ sportowa kierownice na 4 réznych wysokosciach.
Wielopozycyjny uchwyt jest wygodny w trzymaniu i odporny na pot.

Komputer TFT z Bluetooth

Duzy kolorowy wyswietlacz TFT o przekatnej 10,1 cala umozliwia tatwe Sledzenie postepéw i danych treningowych. Dzieki
bezposredniemu potaczeniu z aplikacja HAMMER WORKOUTS mozesz z fatwoscig kontrolowad swdj trening za pomoca
wyswietlacza dotykowego i przycisku Push & Turn. Odkryj szereg dodatkowych aplikacji lub skorzystaj z wgranych tras
wirtualnych.

Doskonata rozrywka z aplikacja z Kinomap

Istniejg dwa odpowiednie uchwyty do tabletu lub smartfona, aby cieszy¢ sie "zyciem" z multimediami. Telefon komérkowy
mozna umiesci¢ bezposrednio na komputerze, a tablet na uchwycie. Kompatybilnos¢ z aplikacjg fitness Kinomap sprawia, ze
trening jest jeszcze bardziej spektakularny, a Twoja motywacja wzrasta przez doswiadczenie trasy na zywo. Opér jest
automatycznie zwiekszany podczas wjezdzania pod gére i automatycznie zmniejszany podczas zjazdu. Predkos¢ jazdy
automatycznie dostosowuje sie do aktualnej kadencji (jeden peten obrét korbg) w czasie rzeczywistym. Przy wysokiej kadenc;ji
predkos¢ jazdy wzrasta, przy niskiej spada. Pobierz aplikacje Kinomap na tablet i potagcz sie z RACE SR przez Bluetooth i
gotowe!

Kontrola pracy serca

Podczas ¢wiczen na spiningu RACER SR mozesz trenowac w oparciu o tetno. Komputer oferuje 4 rézne programy pomiaru
tetna. Jest on réwniez wyposazony w bezprzewodowg transmisje tetna poprzez chip. Transmisja impulséw odbywa sie za
pomoca opcjonalnie dostepnego pasa telemetrycznego (5,0 - 5,5 kHz). Jako dodatek, przycisk odpoczynku (RECOVERY) na
komputerze rozpoczyna pomiar tetna spoczynkowego po zakonczeniu treningu i otrzymujesz ocene sprawnosci 1-6. Zaletg tej
funkcji jest to, ze mozesz od razu zobaczy¢, jak jestes sprawny.

Sportowe pedaty z koszem

Dzieki pedatom w rowerze spiningowym RACE SR osiggasz perfekcyjne przenoszenie mocy na korbe i zapewniasz petna
predkos¢. Szczegdlnie antyposlizgowe pedaty z koszem zapewniaja bezpieczne trzymanie butéw sportowych. Niezaleznie od
tego, czy chodzi o umiarkowany trening cardio, czy o sportowy trening szybkosci w pozycji stojgcej, sportowe pedaty
zapewniajg maksymalny komfort, antyposlizgowos¢ i wydajnos¢ nawet podczas dtugich treningéw. Oba pedaty

wyposazone sa w regulowany kosz. Opcjonalne mozna zamontowac pedaty z systemem zatrzaskowym SPD.

Cicho, ale na peinych obrotach

Cwicz o kazdej porze dnia, nie przeszkadzajac sasiadom lub cztonkom rodziny. Innowacyjna technologia roweru stacjonarnego
RACE SR sprawia, ze jest to mozliwe. Wysokiej jako$ci materiaty, z ktérych jest skonstruowany rower, zapewniajg mnéstwo
radosci podczas treningu i sprawiaja, ze trening jest przyjemnie cichy. Dzieki 20 kg kotu zamachowemu, rowkowanemu
napedzie pasowemu z ostrym kotem i wysokiej jakosci tozyskom kulkowym osiggniesz kazdy wyznaczony przez siebie cel.

Przycisk hamulca awaryjnego

Bezstopniowy zakres obcigzenia gwarantuje, ze kazdy mitosnik fitnessu sie spoci. Pokretto pozwala na szybka regulacje oporu.
Bezobstugowy pasek, duze koto zamachowe i wbudowane ostre koto z tatwoscig wytrzymujg nawet intensywne "gorskie
przejazdzki" , a filcowe klocki hamujg niezawodnie i precyzyjnie.

Stabilna konstrukcja i rolki transportowe

4-punktowy system podparcia posiada regulowane naktadki do regulacji wysokosci. Gwarantujg one idealng réwnowage i
stabilng postawe. Wysokiej jakosci i sportowy design RACE SR gwarantuje poczucie bezpieczehstwa nawet podczas szybkich
sesji i mocnego pedatowania w pozycji stojgcej. Pomimo stabilnej konstrukcji, mobilnos¢ nie stanowi problemu dla tego
modelu, poniewaz jest wyposazony w dwa wysokiej jakosci kétka transportowe na przedniej nodze. Dzieki nim Twdj rower
treningowy RACE SR mozna fatwo przenies¢ w wybrane przez Ciebie miejsce.

Komputer:

Wyswietlane funkcje: Czas, dystans, predkos¢, puls, waty, ilos¢ obrotdw na minute, poziom oporu
Wyswietlacz dotykowy o przekatnej 10,1 cala TFT

Bluetooth

Uchwyt na tablet

Pomiar tetna: pas telemetryczny - 5 kHz

Aplikacja: Kinomap, Hammer Workouts

Stale wyswietlane wartosci: 6

Komputerowo sterowane ustawienie oporu

Wyswietlane funkcje: Czas, Dystans, Predkos¢, Puls, llos¢ obrotéw korby na minute, Poziom oporu
16 programéw treningowych

4 programy wyscigowe

1 program indywidualny
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¢ 4 profile uzytkownikéw

e Programy kontroli rytmu serca HRC: 4

¢ Regulowany limit tetna: gérny limit

e Rodzaj pomiaru tetna: pas telemetryczny (opcja)
¢ Bluetooth

Dane techniczne:

System hamowania: staty magnetyczny

Regulacja obcigzenia: zalezna od predkosci obrotowe;j
System napedu: pasek rowkowany

Waga kota zamachowego: 20 kg

Poziomy oporu: 32 poziomy

Komputerowo sterowane ustawienie oporu

Regulacja kierownicy: pozioma i pionowa

Wysokiej jakosci tozyska

Wysokiej jakosci siodetko przystosowane do dtugich i intensywnych treningéw
Rolki transportowe

Max.waga uzytkownika: 150 kg

Odstep pomiedzy pedatami: 17 cm

Dtugos¢ korby: 18 cm

Regulacja wysokosci siodetka: 10 poziomoéw

Pedaty zatrzaskowe: nie

Wymiary: 145 x 51x 151 cm

Waga: 44 kg

Materiat: stal

Zasilanie: 230 v, 50 Hz

Pozostate informacje:

e Gwarancja domowa 36 miesiecy typu "on site"
e Paragon lub faktura vat
e Numer katalogowy: 10011
¢ Dostawa gratis

Nie znalaztes produktu, ktory Cie interesuje?
Skontaktuj sie z nami pod nr tel. 32-270-77-22 - postaramy sie rozwiazac ten problem.
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