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Rower treningowy HAMMER CARDIO
4.0

Cena 1 199,00 zt
Cena poprzednia 1-899,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 48 godzin
Numer katalogowy 4870

Kod producenta 4870

Kod EAN 4005251487002
Producent Hammer

Opis produktu

Rower treningowy HAMMER CARDIO 4.0
Nr katalogowy: 4870

Rower treningowy HAMMER Cardio 4.0
Na co dzien w najlepszej formie dzieki treningowi w domu. Zachowaj zdrowie i wzmocnij uktad sercowo-naczyniowy.

Wygodne wejscie do treningu w domu

Nawet w dojrzatym wieku wazne jest, aby zawsze by¢ aktywnym i w ruchu. Twoje ciato i umyst pozostang w dobrej formie dzieki aktywnemu
trybowi zycia. Z rowerem treningowym Cardio 4.0 firmy HAMMER mozesz regularnie trenowac w zaciszu wiasnego domu. Trening w domu
sprawi, ze Twoje zycie codzienne stanie sie tatwiejsze - Twéj uktad sercowo-naczyniowy wzmocni sie, a Twoi przyjaciele i rodzina bedg zdumieni
sita, jaka posiadasz!

Zredukuj wage, buduj zdrowie
Twdj HAMMER Cardio 4.0 to idealny ,spalacz” kalorii. Regularny trening na rowerze stacjonarnym spala nadmiar ttuszczu i wzmacnia miesnie
nég. Dzieki dobrze wytrenowanym nogom jestes$ rowniez sprawny i pewny w innych sportach, takich jak wedréwki piesze lub bieganie.

Kontrola oporu
Za regulacje obcigzenia podczas treningu odpowiada 8-stopniowe, recznie regulowane pokretto na ramie gtéwnej. Za pomoca pokretta mozesz
szybko i tatwo ustawi¢ odpowiedni dla siebie opér.

Twoj cyfrowy asystent treningowy

Rower treningowy HAMMER Cardio 4.0. jest wyposazony w duzy wyswietlacz LCD, uchwyt na tablet i 3 bardzo czytelne przyciski dotykowe,
dzieki ktérym mozesz z tatwoscig go obstugiwac. Wyswietlacz komputera pokazuje wszystkie wazne parametry treningowe, takie jak: predkosé¢,
czas treningu, dystans catkowity, wyswietlanie pokonanego dystansu w krokach co 100 m, spalanie kalorii i aktualng wartos¢ pulsu.

Masz wybor miedzy sesja treningowa bez danych lub z danymi. Mozesz ustawi¢ nastepujace wartosci:

e czas

e kalorie

e dystans

¢ gérna granica tetna

Podczas treningu bez danych wszystkie wartosci zaczynaja liczy¢ od zera w gdére. Komputer jest zasilany 2 bateriami (typu AAA) i nie wymaga
podtgczenia do sieci elektrycznej, wiec jestes niezalezny od gniazdek czy irytujgcych przedtuzaczy.

Rozrywka podczas treningu

Umies¢ tablet lub smartfon w uchwycie i mozesz korzystac z aplikacji fitness, takich jak BitGym i Kinomap (z funkcjg kamery), aby dodatkowo
sie zmotywowac ¢wiczac z trasami na zywo. Dzieki ulubionej muzyce na tablecie / smartfonie Twdj trening jest jeszcze fatwiejszy i bardziej
motywujacy, mozesz cieszy¢ sie tez najnowszymi klipami YouTube. Gwarantowana rozrywka podczas treningu w domul!

Bicie serca pod kontrola
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Mozesz bardzo tatwo sprawdzi¢ swéj puls za pomoca sensoréw dotykowych na kierownicy. Wszystko, co musisz zrobié, to chwyci¢ dionig owalne
czujniki na kierownicy. Szybko i fatwo mozna réwniez skonfigurowa¢ w komputerze treningowym trening z podang wartoscia tetna. Dla Twojego
bezpieczenstwa w przypadku przekroczenia ustawionego tetna co 3 sekundy rozbrzmiewa sygnat dzwiekowy.

Odpowiednie pedaty
Podczas jazdy w butach sportowych mozesz liczy¢ na stabilne trzymanie stopy dzieki indywidualnie regulowanemu paskowi na pedaty.
Antyposlizgowa powierzchnia pedatéw zapobiega $lizganiu sie. Umozliwia to doskonaty ruch korby i przenoszenie sity z Cardio 4.0.

Sita tkwi w spokoju

Innowacyjny naped paskowy z magnetycznym uktadem hamulcowym i 6-kilogramowym kotem zamachowym gwarantujg ptynny i cichy ruch.
Zadnych irytujacych dzwiekéw w tle, po prostu czysta dynamika. Wysokiej jakosci tozyska kulkowe i przyjazny dla bioder odstep miedzy
pedatami wynoszacy 16 cm sa idealne do treningu zdrowotnego. Ciesz sie treningiem w domu przed telewizorem lub przy ulubionej muzyce.
Cicha jakos¢ Twojego roweru treningowego HAMMER Cardio 4.0 sprawia, ze jest to mozliwe!

Rozgos¢ sie

Rower treningowy Cardio 4.0 jest wyposazony w wygodne siodetko, ktére mozna regulowa¢ w poziomie co 10 cm i 9-krotnie w pionie za pomoca
przycisku szybkiego dopasowania do wzrostu. Zapewnia to idealng pozycje siedzaca i pozwala tatwo i wygodnie znies¢ dtuzsze sesje treningowe.
Kto wygodnie siedzi, ten chetniej trenuje!

Stabilny i mobilny

Rower treningowy Cardio 4.0 ma regulowane naktadki na stopki, dzieki ktérym mozna go wypoziomowac na nieréwnej powierzchni. 4-punktowe
wsparcie zapewnia bezpieczng i stabilng postawe podczas treningu. Dzieki dwdém duzym rolkom transportowym i niewielkiej wadze mozesz go
tatwo przestawia¢ po domu. Dzieki kompaktowym wymiarom i nowoczesnemu wzornictwu rower treningowy wpasuje sie do kazdego otoczenia.
Zacznij z jednym z najlepszych treneréw domowych w swojej klasie cenowej i pod katem wydajnosci!

Funkcje komputera:

e Rodzaj wys$wietlacza: LCD

* Wyswietlane funkcje: Dystans, Czas, llos¢ spalonych kalorii, gérna granica tetna
e Uchwyt na tablet

e Pomiar pulsu poprzez sensory dotykowe

* Zintegrowany odbiornik impulséw dla pasa telemetrycznego (opcjonalnie)

e Uchwyt na tablet lub telefon

Dane techniczne:

Regulacja siodetka

Reczne ustawianie oporu

Rolki transportowe

System hamowania: system hamowania z magnesem trwatym
System napedu: pas rowkowany

Regulacja obcigzenia: niezalezna od liczby obrotéw
Waga kota zamachowego: 6 kg

Zakres obcigzenia: 8 pozioméw

Zasilanie: baterie AA+

Max.waga uzytkownika: 110 kg

Waga rowerka: 25 kg

Wymiary: 99 x 51 x 131 cm

Kolor: czarny

Dodatkowe informacje:

¢ Gwarancja domowa 24 miesigce
e Paragon lub faktura vat

e Nr katalogowy 4870

e Dostawa gratis

Nie znalazte$ produktu ktéry Cie interesuje ?
Skontaktuj sie z nami pod nr tel. 32-270-77-22 - postaramy sie rozwiazac ten problem.
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