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Trampolina JUMPSTEP by HAMMER

Cena 1 499,00 zt
Dostepnosé Niedostepny
Czas wysyiki 48 godzin
Numer katalogowy 66430

Kod producenta 66430

Kod EAN 4005251664304
Producent Hammer

Opis produktu
Trampolina fitness JumpStep by HAMMER - pierwsza na swiecie trampolina z dodatkowym "elastycznym stepem"

Niekonczaca sie zabawa fitness!

Standardowa trampolina nie stanowi dla ciebie wystarczajgcego wyzwania i na dtuzszg mete jest raczej nudna? Mamy dla Ciebie co$ absolutnie
nowego i unikalnego: innowacyjng trampoline fitness JumpStep z dodatkowym elastycznym stepem! Potéz kres monotonnym treningom na
trampolinie! JumpStep to pierwsza na $wiecie trampolina do domu i na sitownie z innowacyjnym dodatkowym poziomem do skoku. Oprécz
klasycznej trampoliny JumpStep ma elastyczny i bezpieczny dla stawdw "elastyczny step" z antyposlizgowa powierzchnia, dzieki czemu oferuje
wiele innych opcji treningu. Niekonczace sie sekwencje skokéw gwarantuja mega zabawe podczas intensywnego treningu cardio. Trenujac na
JumpStep nie tylko spalisz ekstremalnie duzo kalorii, ale réwniez korzystajac z "dodatkowego stepu" wzmocnisz miesnie posladkéw i nég - z o
wiele lepszym efektem niz w przypadku konwencjonalnych trampolin fitness. Idealne potaczenie treningu wytrzymatosciowego i ujedrniajgcego
ciato!

Gtowne zalety:

Spalanie do 1200 kalorii na godzine

Wieksza mozliwos¢ ¢wiczen niz na standardowej trampolinie

Posiada uchwyt w ksztatcie litery T dla bezpieczenstwa i réznorodnosci ¢wiczenh
Opatentowany dodatkowy "elastyczny step" z antyposlizgowa powierzchnig
Odporna na rozdarcia mata do skokéw Extremel o nosnosci do 130 kg

Mozliwy trening z lub bez "dodatkowego stepu"

Bardzo elastyczne studyjne gumy z punktami mocowania utatwiajgcymi montaz
Oszczedzajgcy miejsce mechanizm sktadania

Darmowa aplikacja HAMMER WORKOUTS - odkryj swéj ulubiony trening

Dzieki darmowej aplikacji HAMMER WORKOUTS stale oferujemy nowe i motywujace treningi na Twoim sprzecie fitness. Wzmocnij miesnie z
naszymi kompetentnymi trenerami i osiagnij swoje indywidualne cele fitness podczas treningéw trwajgcych od 10 do 50 minut. Wszystko w
jednym miejscu i bez koniecznosci dodatkowego abonamentu. Aplikacje mozesz uzywac na smartfonie, tablecie lub komputerze. Sprawdz :

Intensywny trening posladkéw i miesni nég

Podczas treningu na JumpStep, ktéra jest wyposazona w "elastyczny step", szczegélnie zaangazowane i trenowane beda posladki i miesnie ndg
- znasz to juz pewnie z zajec step-aerobiku. Tak wiec z jednej strony tracisz zbedne kilogramy - dzieki intensywnym jednostkom kardio, a z
drugiej strony budujgc miesnie formujesz swojg figure.

Jeszcze wiecej sity!

Twoja trampolina do ¢wiczen JumpStep oferuje jeszcze wiecej opcji treningu sitowego! Korzystaj z réznych elementéw JumpStep, takich jak mata
do skakania lub uchwyty na "elastycznym stepie". Przydajg sie one do ¢wiczen sitowych z wiasnym ciezarem ciata. Bez wzgledu na to, czy deski,
pompki, spadki czy wysokie skoki - wyciggasz 100% podczas swojego treningu .

Trening bez konca

JumpStep oferuje nieskonczone kombinacje krokéw i skokéw! Dzieki innowacyjnemu "elastycznemu stepowi" trampoliny JumpStep mozesz
wykonac jeszcze wiecej choreografii skokowych niz w przypadku klasycznej trampoliny. Trampolina oferuje intensywne, a jednoczes$nie
bezpieczne dla stawdw sesje treningowe, ktére sg przyjemne i urozmaicone, a jednoczesnie nie s3 meczace. Gwarantowana réznorodnos¢
zapewniajaca ekscytujgce i motywujace doznania podczas trenowania skokdéw i krokéw!

Zwinnos¢ i koordynacja
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Dzieki treningowi na JumpStep $ciegna, miesnie i wiezadta pozostajg rozluznione i rozciagniete. Chrzastki, krazki miedzykregowe i kregostup sa
lepiej ,zaopiekowane”, a ogdlna elastycznos¢ poprawiona. Dzieki réznym choreografiom krokowym éwiczysz koordynacje ruchowg i z kazdym
treningiem poprawiasz réwnowage - zwtaszcza w potgczeniu z dodatkowym stepem.

Réznorodny trening

Gdy tylko masz na to ochote, mozesz zmieni¢ swdéj JumpStep w normalng trampoline - wystarczy zaledwie kilka prostych ruchéw i trenujesz bez
"elastycznego stepu". Mozesz go bardzo tatwo zdemontowad, a uchwyt przestawi¢ do drugiej pozycji - dzieki temu mozna uzy¢ JumpStep
réwniez do wykonywania normalnych treningéw skokowych, jakie znasz z konwencjonalnych trampolin.

Uchwyt z regulacja wysokosci dopasowuje sie do twojego wzrostu

Ergonomiczny uchwyt zostat wyposazony w 7-krotng regulacje wysokosci i mozna go dopasowac do wzrostu w zaledwie kilku krokach. Drazek w
ksztatcie litery T z wyscietanym uchwytem zapewnia maksymalne bezpieczehstwo nawet podczas intensywnych sesji treningowych. Szybsze
elementy aerobowe lub wymagajgce sekwencje ¢wiczen nie stanowig problemu. Uzytkownicy trampolin z wiekszym doswiadczeniem korzystaja
z drazka jako podparcia lub do odepchniecia podczas ruchu.

Stabilnie i bezpiecznie

Bardzo stabilna konstrukcja trampoliny JumStep wytrzymuje nawet najbardziej intensywne ¢wiczenia skokéw. Dzieki antyposlizgowym stopkom
nie musisz sie martwic, ze trampolina poruszy sie podczas treningu, czy bedzie sie slizga¢. Ponadto ochronna ostona krawedzi zabezpiecza przez
nieudanym skokiem ,,0bok”, a poza tym w razie potrzeby moze zostac¢ szybko zamontowana lub zdemontowana.

Kompaktowa, nie zajmuje duzo miejsca

Dzieki przemyslanej konstrukcji trampoline do ¢wiczen JumpStep mozna bardzo tatwo zaréwno ustawic jak i schowaé w dowolnym miejscu, aby
zaoszczedzi¢ miejsce. Aby to zrobi¢, zdemontuj jedng reka porecz, postaw JumpStep i schowaj. Idealnie nadaje sie réwniez do mniejszych
mieszkan!

Parametry techniczne:

Wymiary max. 139 x 133 x 139 cm

Niewielkie zapotrzebowanie na miejsce do uzytku 55 x 134 x 144 cm
Waga 23 kg

Réznica wysokosci miedzy deska schodowga a obszarem skokéw 20 cm
Powierzchnia do skokéw 31 x 44 cm

Wielko$¢ catkowita deski schodowej 45 x 72 cm

Elastyczna deska schodkowa ze wstepnie zamontowanymi gumkami
Ergonomiczny kat chwytu

7-stopniowa regulacja wysokosci

Solidna konstrukcja

Antyposlizgowe stopy podporowe

Gumki w jakosci studyjnej z indywidualnymi punktami mocowania
Mozliwos$¢ sztaplowania

Film instruktazowy jak zmontowac trampoline, znajdziecie Panstwo w ponizszym filmie

Pozostate informacje:

Gwarancja 24 miesigce
Nr katalogowy: 66430
Dostawa gratis
Paragon lub faktura vat

Nie znalazte$ produktu ktéry Cie interesuje ?
Skontaktuj sie z nami pod nr tel. 32-270-77-22 - postaramy sie rozwiazac ten problem.

Nie znalaztes produktu ktory Cie interesuje ?
Skontaktuj sie z nami pod nr tel. 32-270-77-22 - postaramy sie rozwiaza¢ ten problem.
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