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Wioślarz wodny HAMMER RowFlow
5.0 NorsK

Cena 5 199,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Numer katalogowy 12000

Kod producenta 12000

Kod EAN 4005251120008

Producent Hammer

Opis produktu
Wioślarz wodny HAMMER ROW FLOW 5.0 NorsK - zrównoważony design drewna i wszechstronne warianty
uchwytów
Zanurz się w treningu, który nie tylko stanowi wyzwanie dla Twoich mięśni, ale także chroni środowisko. Wysoka jakość
wykonania i elegancki drewniany styl sprawiają, że wioślarz wodny HAMMER ROW FLOW 5.0 NorsK przyciąga wzrok w każdym
pomieszczeniu. Dzięki różnym wariantom chwytu możesz indywidualnie zaplanować treningi ukierunkować go na różne grupy
mięśni. Niezależnie od tego, czy chwyt jest szeroki, czy wąski - masz pełną kontrolę nad swoim treningiem! Sprzęt fitness serii
NorsK od HAMMER-a posiada obniżoną ilość plastiku w swoich podzespołach oraz przy pakowaniu maszyn tej serii nie
zastosowano styropianu.

Główne zalety wioślarza wodnego HAMMER ROW FLOW 5.0 NorsK :

 Wyjątkowy design z dodatkami z drewna
 Zróżnicowane uchwyty do wiosłowania
 Prosta konstrukcja i niska awaryjność
 Najwyższa jakość wykonania
 Nie potrzebujemy gniazdka 230V
 Zajmuje mało miejsca (przechowywanie w pionie)
 Bardzo płynna praca + relaksujący szum wody
 Darmowa aplikacja HAMMER WORKOUTS
 Gwarancja typu "on-site" 36 miesięcy na terenie całej Polski. Oznacza to że, w przypadku awarii sprzęt naprawiamy u
klienta w domu. Nie trzeba pakować sprzętu i wysyłać kurierem jak w przypadku gwarancji "door to door"

Darmowa aplikacja HAMMER WORKOUTS - odkryj swój ulubiony trening
Dzięki darmowej aplikacji HAMMER WORKOUTS stale oferujemy nowe i motywujące treningi na Twoim sprzęcie fitness.
Wzmocnij mięśnie z naszymi kompetentnymi trenerami i osiągnij swoje indywidualne cele fitness podczas treningów
trwających od 10 do 50 minut. Wszystko w jednym miejscu i bez konieczności dodatkowego abonamentu. Aplikację możesz
używać na smartfonie, tablecie lub komputerze.
Sprawdź :

Zróżnicowane uchwyty do wiosłowania
Ergonomicznie ukształtowany uchwyt do wiosłowania umożliwia zmianę sposobu chwytu według własnego uznania.
Niezależnie od tego, czy wiosłujesz szeroko, czy wąsko, zawsze masz wybór! Szerokie wiosłowanie aktywuje mięśnie pleców i
ramion, podczas gdy wiosłowanie wąskie intensywnie obciąża mięśnie czworoboczne i ramiona. Indywidualne pozycje uchwytu
umożliwiają stymulację różnych grup mięśni. Niezależnie od tego czy Twoim celem jest budowanie siły czy ogólna sprawność
fizyczna.

Seria NorsK stworzona przez naturę
Estetyka nowej serii NorsK sprawia, że urządzenie będzie stylowym elementem przyciągającym wzrok w każdym
pomieszczeniu. Jednocześnie drewniana konstrukcja tworzy naturalną atmosferę Twojego pomieszczenia bez plastikowych
wykończeń. Ciesz się harmonią nowoczesnej technologii i ponadczasowym klasycznym pięknem drewna. Sprzęt fitness serii
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NorsK idealnie wpasowuje się w przestrzeń domu i motywuje Cię dzięki swojemu niezwykłemu designowi z eleganckim
drewnianym wyglądem.

Przejrzysty wyświetlacz LCD
Przejrzysty i nowoczesny wyświetlacz LCD zapewnia szybki dostęp do wszystkich istotnych danych treningowych oraz
umożliwia precyzyjne śledzenie i optymalizację treningu. Dzięki różnorodnym programom treningowym i wyścigowym Twój
trening nigdy nie będzie nudny.

Wysokiej jakości pasek do ściągania
Pasek do ściągania został specjalnie zaprojektowany, aby zapewnić pewny i płynny ruch podczas treningu wioślarskiego.
Trwały i wytrzymały, zapewnia maksymalną stabilność i opór, dzięki czemu możesz w pełni skoncentrować się na ruchach
wiosłowania.

Ergonomia
Kształt siedziska idealnie dopasowuje się do naturalnych kształtów Twojego ciała. Nie ma znaczenia, czy robisz krótkie,
intensywne interwały, czy dłuższą sesję wytrzymałościową. Sportowe siedzisko na łożyskach kulkowych na podwójnych
szynach z aluminium wysokiej jakości zapewnia płynny i bardzo dynamiczny ruch.

Odkryj aplikację Kinomap
Wioślarz wodny HAMMER ROW FLOW 5.0 NorsK zabierze Cię do celu nie tylko fizycznie, ale także wizualnie. Skorzystaj z
niesamowitej funkcji kamery Kinomap, aby odkrywać wirtualne światy podczas treningu na maszynie do wiosłowania w czasie
rzeczywistym.

Poznaj moc wody
Poprzez delikatne i płynne ruchy wody ćwiczysz nie tylko wytrzymałość i siłę, ale także równowagę i koordynację, nie
obciążając przy tym stawów. Intensywność treningu możesz regulować zarówno pojemnością zbiornika, jak i siłą wiosłowania,
dzięki czemu zawsze wiosłujesz w optymalnym zakresie. Wysokiej jakości zbiornik na wodę wykonany z wytrzymałego
poliwęglanu zapewnia kojący dźwięk wody podczas treningu.

Zintensyfikuj swój trening
Korzystając z dodatkowo dostępnych "ciężarków cardio", możesz osiągnąć jeszcze większy opór i łatwo przechowywać je
bezpośrednio na wioślarzu ROW FLOW 5.0 NorsK po zakończonym treningu. Oznacza to, że możesz kontrolować intensywność
treningu według własnych upodobań.

Chroń swoje stawy
Ciesz się treningiem łagodnym dla stawów, podczas którego możesz optymalnie odciążyć biodra i jednocześnie osiągnąć
efektywny ruch. Podnóżki urządzenia można regulować na wiele sposobów i są oddalone od siebie o 10 cm, aby zapewnić Ci
idealną pozycję treningową.

Ustaw odpowiednią intensywność
Precyzyjnie kontrolując ilość wody na 6 poziomach, możesz indywidualnie dostosować swój trening i zwiększać obciążenie w
zależności od potrzeb. Dostosuj intensywność do swoich celów fitness i przeżyj efektywny i wymagający trening. Wioślarz
wodny oferuje możliwość ciągłego doskonalenia i poszerzania granic wydajności.

Łatwy transport i przechowywanie
Dzięki "funkcji stojaka" i sprytnemu umiejscowieniu rolek transportowych Wioślarz wodny HAMMER ROW FLOW 5.0 NorsK
można w każdej chwili łatwo przenosić. Gumowane kółka pomagają uniknąć dodatkowych uszkodzeń i zarysowań na
delikatnych powierzchniach. Ustawienie wioślarza w pozycji pionowej sprawi, że nie będziesz potrzebował dużo miejsca po
zakończonym treningu.

Funkcje komputera:

Wyświetlacz LCD
Wyświetlane parametry: Dystans, prędkość, czas, ilość spalonych kalorii, puls
Programy treningowe: 20
Programy Wyścigów: 15
Programy manualne: 1
Programy użytkowników: 3
Programy kontroli rytmu serca HRC: 1
Stały wyświetlacz 7
Odbiornik pasa piersiowego: 5kHz
Pomiar pulsu poprzez pas telemetryczny (opcja)
Możliwość ustawienia dolnej i górnej granicy tętna: możliwość ustawienia górnej granicy tętna
Panel komputerowy z prostym i czytelnym wyświetlaczem
Uchwyt na tablet
Tablet widoczny na zdjęciu nie jest w zestawie

Wymiary i waga:
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Waga: 44 kg
Pojemność zbiornika: 17 litrów
Max.waga użytkownika: 150 kg
Wymiary (dł. x szer. x wys.): 205 x 57 x 103 cm
Wymiary po złożeniu (dł. x szer. x wys.): 95 x 57 x 205 cm

Dane techniczne:

Kolor: czarny/brąz
Materiał: stal,fornir drewniany
System hamowania: wodny
Ustawienie oporu w zależności od poziomu wody w zbiorniku.
Wygodna regulacja uchwytów na stopę
Wygodne i profilowane siedzisko
Kółka transportowe
Wysokość siedziska od podłoża: 51 cm
Długość szyny: 105 cm
Odległość pomiędzy platformami na stopy: 10 cm
Bateria zasilająca (AA+)
Norma DIN: DIN EN ISO 20957-1/7

Dodatkowe informacje:

Gwarancja domowa 36 miesięcy typu "on site"
Nr katalogowy: 12000
Dostawa gratis
Paragon lub faktura vat

Nie znalazłeś produktu który Cię interesuje ?
Skontaktuj się z nami tel. 32-270-77-22 - postaramy się rozwiązać ten problem
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