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Zestaw hantli i sztang regulowanych
HAMMER STRONGLOCK 8.0

Cena 4 699,00 zt
Dostepnos¢ Niedostepny
Czas wysyiki 48 godzin
Numer katalogowy 17376

Kod producenta 17376
Producent Hammer

Opis produktu
Zestaw hantli i sztang regulowanych HAMMER STRONGLOCK 8.0

HAMMER MAXIMUM StronglLock 8.0 to innowacyjny zestaw hantli requlowanych i sztang zaprojektowany dla oséb, ktére cenia
wszechstronnos$é, oszczednos$é miejsca i profesjonalng jakosé. Jeden kompaktowy system zastepuje nawet 15 par
tradycyjnych hantli oraz kilka sztang, zapewniajgc nieograniczone mozliwosci treningowe w domu lub klubie fitness.

Dzieki systemowi StrongLock zmiana obcigzenia trwa zaledwie kilka sekund - wystarczy przesuna¢ suwak, aby dopasowac
ciezar do ¢wiczenia. Mozesz w petni skupic sie na treningu, bez przerywania go na przekfadanie talerzy.

Zakres obciazen:
¢ Hantle krétkie: 5-23 kg (15 poziomédw)
e Sztanga prosta: 10-42 kg (9 poziomoéw)

e Sztanga tamana SZ: 8-32 kg (7 poziomdéw)

Gtowne zalety hantli systemowych HAMMER STRONGLOCK:

Rewolucyjny zestaw hantli

3 w 1 - hantle krétkie, sztanga prosta i sztanga tamana SZ w jednym zestawie

Regulacja obcigzenia w kilka sekund - system StrongLock z intuicyjnym suwakiem

Zakres wag: hantle 5-23 kg, sztanga prosta 10-42 kg, sztanga SZ 8-32 kg

Bezpieczny, ergonomiczny chwyt - ryflowane uchwyty antyposlizgowe

Szybkie dostosowanie wagi w kilka sekund

Trwatos¢ i komfort uzytkowania dzieki potaczeniu zeliwa i odpornej powtoki z tworzywa sztucznego.
Potréjnie regulowane obcigzniki wewnetrzne zapewniaja jeszcze doktadniejsze dopasowanie ciezaru.
Zastepuje peten zestaw hantli

Stojak

Darmowa aplikacja HAMMER WORKOUTS - odkryj swéj ulubiony trening

Dzieki darmowej aplikacji HAMMER WORKOUTS stale oferujemy nowe i motywujace treningi na Twoim sprzecie fitness.
Wzmocnij miesnie z naszymi kompetentnymi trenerami i osiagnij swoje indywidualne cele fitness podczas treningéw
trwajgcych od 10 do 50 minut. Wszystko w jednym miejscu i bez koniecznosci dodatkowego abonamentu. Aplikacje mozesz
uzywac na smartfonie, tablecie lub komputerze. Sprawdz :

Trening dla kazdego- od poczatkujacego do profesjonalisty
Dzieki szerokiemu zakresowi obcigzen, zestaw sprawdzi sie zaréwno u 0séb rozpoczynajgcych trening sitowy, jak i u
zaawansowanych sportowcoéw.

Mozesz wykonywadé m.in.:
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e bicepsy, tricepsy, barki, klatke piersiowg
e martwe ciagi, przysiady, wykroki
¢ ¢wiczenia funkcjonalne i core

Szybka regulacja w kilka sekund

Dzieki intuicyjnemu systemowi suwaka, ciezar mozna btyskawicznie dopasowac - bez ucigzliwego przektadania talerzy czy
dokrecania zaciskéw. Pozostajesz w rytmie treningu i mozesz ¢wiczy¢ efektywnie. Dodatkowo, zintegrowane, potrdjnie
regulowane obcigzniki wewnetrzne zapewniaja jeszcze wieksza precyzje w doborze wagi.

Stojak chroniacy kregostup
Stojak to nie tylko oszczednos¢ miejsca - to takze ergonomia w najlepszym wydaniu:

* Umozliwiajg podnoszenie hantli z wysoko$ci bioder, co odcigza kregostup i zapewnia bezpiecznag pozycje startowa do
kazdego ¢wiczenia.

¢ Koniec z gtebokim schylaniem i niepewnym unoszeniem ciezaréw - szczegdlnie wazne przy wiekszych obcigzeniach i
regularnym treningu.

Solidna konstrukcja oraz antyposlizgowe stopki gwarantuja maksymalna stabilnos¢ i bezpieczenstwo.

Ergonomiczna konstrukcja dla maksymalnej kontroli

Ergonomiczny, zeliwny uchwyt zapewnia optymalny chwyt - nawet podczas intensywnych treningéw. Hantla lezy pewnie i
wygodnie w dtoni, a zrébwnowazony system wagowy gwarantuje réwnomierne obcigzenie. Niezaleznie od tego, czy wykonujesz
uginanie ramion, wyciskanie nad gtowe czy martwy cigg - kazdy ruch jest naturalny i w petni kontrolowany.

Maksymalna elastycznos¢

Niezaleznie od tego, czy trenujesz z pojedyncza hantla, parg hantli, na stojaku czy w petnym zestawie ze sztanga - StronglLock
8.0 mozna dowolnie konfigurowac i rozwija¢ wraz z postepem Twojego treningu. Ten system zostat stworzony dla oséb, ktére
myslg dtugoterminowo i progresywnie - zaréwno dla poczatkujgcych, jak i zaawansowanych sportowcéw.

Zestaw STRONGLOCK 8.0 - to inwestycja w nowoczesny, przemyslany i przysztosciowy sprzet treningowy, ktéry pozwoli Ci
rozwija¢ sie bez ograniczen. Dzieki kompaktowej konstrukcji i elastycznym wariantom zestawdéw, dopasujesz go idealnie do
swojego stylu zycia i przestrzeni. Niezaleznie od tego, czy dopiero zaczynasz, czy jeste$ zaawansowanym sportowcem, ten
system sprosta Twoim wymaganiom.

0Ogdlne informacje:

e Nr katalogowy 17376

e Marka: HAMMER

e Kolor: czarny

e Materiat: Stal/ tworzywo sztuczne

Dane techniczne:
Zakres wag:

e Hantle:5/6/7/9/10/11/13/14/15/17/18/19/21/22/23 kg
e Sztanga prosta: 10 /14 /18/22/26/30/34/38/42kg
e Sztangatamana SZ:8/12/16/20/24/28/32kg

Zakres obciazen:

¢ Hantle krétkie: 5-23 kg (15 pozioméw)

e Sztanga prosta: 10-42 kg (9 poziomoéw)

e Sztanga famana SZ: 8-32 kg (7 poziomdéw)

e W zestawie: hantle, sztanga prosta, sztanga tamana SZ, mechanizm regulacji, stojak, instrukcja
¢ Regulacja obcigzenia: intuicyjny suwak z precyzyjnymi wewnetrznymi odwaznikami

Pozostate informacje:

e Gwarancja domowa: 24 miesigce
e Paragon lub faktura vat

e Numer katalogowy: 17376

¢ Dostawa gratis

Nie znalaztes produktu, ktéry Cie interesuje ?
Skontaktuj sie z nami pod nr tel. 32-270-77-22 - postaramy sie rozwiazac ten problem.
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